
Летние каникулы – новые друзья. Рекомендации для детей. 

Вот и настали долгожданные летние каникулы. Появилось много свободного 

времени для прогулок и общения с друзьями. Но кто - то из ребят уехал в загородный 

лагерь, а, возможно, и ты планируешь отправиться туда сам. Как завести новых друзей? 

Как наладить общение с малознакомыми ребятами? 

Первое, что нужно запомнить, это то, что при первой беседе волнуются все ребята. 

С одной стороны, никто не хочет показать себя глупым, слабым «неумехой». С другой 

стороны, каждый опасается нового знакомого, т.к. не знает, что от него ожидать. Но знай, 

что выбор позиции «крутого», «самоуверенного» знатока во всех сферах только отпугнет 

ребят. Поэтому, знакомясь с ребятами, лучше показать себя таким, какой ты 

действительно есть. Не забывай улыбаться и проявлять доброжелательность.  

Если ты видишь, что новичку необходима помощь – предложи ее. Кто-то 

растерялся в незнакомой обстановке – поддержи, скажи, что тоже немного растерян, 

вместе вы быстрее справитесь с волнением. 

Прояви заинтересованность к новому другу – спрашивай его об увлечениях, семье, 

школе, одноклассниках. Каждому приятно осознавать, что он интересен окружающим. 

Это расположит друга к тебе. И если есть что-то общее между вами, расскажи об этом. 

Схожие интересы, жизненные факты всегда объединяют. 

Здорово, если ты чем-то увлекаешься сам и готов этим поделиться. Так ты 

показываешь себя интересным собеседником, а значит, с тобой не будет скучно! 

Даже, если вы не станете близкими друзьями, ты получишь полезный опыт 

налаживания общения с новыми людьми, который пригодится тебе в будущем! 

Хорошего летнего отдыха! 

 


